
●日程：2022年1月29日（土）～30日（日）

●場所：国立妙高青少年自然の家（新潟県妙高市大字関山6323-2）

●対象：小学校1～2年生と保護者、そのご家族 20組

●参加費：お一人約2,000円（食事等一部ご負担金として。年齢によって異なる為、申込後にご案内します）

●服装・持ち物：ご準備等の詳細な内容は、開催の1週間前までにご案内いたします。

●プログラム内容：以下の流れを予定しています

開 催 概 要

【写真等の広報利用について】

事業実施中に撮影した写真や制作物等は、本事業の報告や、主催・主管が行う広報で使用する場合がございます。

申 込 方 法

1日目

12：00～

13：00～

受付

オリエンテーション

16：00～ 対象者別プログラム

7：30～ 朝食

12：00～ 解散

2日目

◆絵本のコーナー：まずは絵本の世界を楽しもう！
雪や自然にまつわるたくさんの絵本をお届けします。

自然体験活動では、雪の結晶の小さな世界をのぞい
てみたり、雪そりにチャレンジしたりと、子どもの
好奇心を刺激するプログラムをご用意しています！

●申込期限：【一次申込】2022年1月11日（火）まで（定員超過時は抽選）

●申込方法：WEBフォームからお申し込みください。

▶https://www.mojikatsuji.or.jp/events/forum/2021/10/12/5087/

※写真はイメージです。また、プログラムの内容は天候や新型コロナウイルス感染症等の状況により変更となる場合がございます。

【新型コロナウイルス感染防止対策について】

事務局及び施設でそれぞれ定める新型コロナウイルス感染防止ガイドラインに従って

運営いたします。必ずご一読いただき、ご理解いただいた上でお申し込みください。

絵本の読み聞かせ＆自然体験13：30～

夕食・入浴17：30～

絵本の読み聞かせ＆自然体験9：00～

【二次申込】2022年1月12日（水）～1月19日（水）まで

・保護者向け：瀧先生のリモート講演会

・子ども向け：雪と氷のおはなし会

※ご入力いただいたメールアドレス宛に、office@mojikatsuji.or.jpより

ご連絡いたします。

※一次申込で定員に達しなかった場合のみ、二次申込を行います。

▲事務局ガイドライン

◆自然体験のコーナー：次は雪や氷で遊んでみよう!
絵本を読んだ後だと、見える世界が変わるかも！？

保護者向けプログラム講師 瀧 靖之先生

東北大学加齢医学研究所教授。脳の発達や加齢の
メカニズムを明らかにする研究者として活躍。

著書「賢い子に育てる究極のコツ」（文響社）は
10万部を突破するベストセラー！

自然体験と読書体験の行き来が、子どもの成長のカギ！

https://myoko.niye.go.jp/info/pdf/torikumi1.pdf

（先着順）

▲施設ガイドライン


